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Menu uge 46 

 
Mandag d. 11.11.2024 
 
Dagens varme ret: 

• Kylling i karry med løse ris 

• Rodfrugter i karry med løse ris 
 

2 blandede salater 
Revet gulerod 
1 kasse med tilbehør f.eks. rosiner, nødder, kerner, syltede & ristede ting 
 
Dagens kolde anretning: 

• Rullepølse med rødløg og sky 

• Æggesalat med karse 

• Carpaccio af roastbeef med rucola og parmesan 
Friskbagt brød samt friskbagt softkerne rugbrød 
________________________________________________________________________________ 
 
Tirsdag d. 12.11.2024 
 
Dagens varme ret: 

• Carapulka af oksekød med grov kartoffelmos 

• Grøntsags-carapulka med grov kartoffelmos 
 
2 blandede salater 
Revet gulerod 
1 kasse med tilbehør f.eks. rosiner, nødder, kerner, syltede & ristede ting 
 
Dagens kolde anretning: 

• Skinkesalat 

• Kyllingepølse med dijonnaise og syltede cornichoner 
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• Serranoskinke med oliventapenade og chilimayo 
 
Friskbagt brød samt friskbagt softkerne rugbrød 
________________________________________________________________________________ 
 
Onsdag d. 13.11.2024 
 
Dagens varme ret: 

• Mexikanske pitabrød med oksekød, falafler, salsa, guacamole og blandet salat 
 

2 blandede salater 
Revet gulerod 
1 kasse med tilbehør f.eks. rosiner, nødder, kerner, syltede & ristede ting 
 
Dagens kolde anretning: 

• Spicy tunsalat 

• Edamamespread med urter 

• Hamburgerryg med baba ganoush 
Friskbagt brød samt friskbagt softkerne rugbrød 
________________________________________________________________________________ 
 
Torsdag d. 14.11.2024 
 
Dagens varme ret: 

• Tarteletter med høns i asparges 

• Tarteletter med stuvede grøntsager 
 

2 blandede salater 
Revet gulerod 
1 kasse med tilbehør f.eks. rosiner, nødder, kerner, syltede & ristede ting 
 
Dagens kolde anretning: 

• Hønsesalat med ananas og persille 

• Panini med mozarella og pesto 

• Kalkunbryst med ærte-aioli og ærteskud 
Friskbagt brød samt friskbagt softkerne rugbrød 
 
______________________________________________________________________________ 
 
Fredag d. 15.11.2024 
 
Puffet gris med habanero-mango salsa og ristede bådkartofler 
Veg: Mexikanske vegetarbøffer 
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