Menu uge 2

Mandag d. 6.1.2025
Dagens varme ret:
e Cremet tomatsuppe med balsamico og hvidlggscroutoner

Bulgursalat med forarslgg, abrikoser og mynte samt Bgnnesalat med gulergdder, r@dlgg, mandler
og parmesan

Revet gulerod

1 kasse med tilbehgr f.eks. rosiner, ngdder og kerner

Dagens kolde anretning:

e Hamburgerryg med italiensk salat

e /ggesalat med xbler og karry

e Roastbeef med remoulade, ristede lgg og revet peberrod
Friskbagt brgd samt friskbagt softkerne rugbrgd

Tirsdag d. 7.1.2025
Dagens varme ret:
e Gullash med kartoffelmos
e Veggie-gullash med kartoffelmos

Fyldig salat med perlebyg/spelt, broccoli, valngdder og blabaer samt Grgn salat med
edamamebgnner, skalottelgg og pinjekerner

Revet gulerod

1 kasse med tilbehgr f.eks. rosiner, ngdder og kerner

Dagens kolde anretning:
e Oksebryst med peberodssalat
e Chorizo med pesto og parmesan
e Spicy tun salat med jalapenos, tabasco og tomat
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Friskbagt brgd samt friskbagt softkerne rugbrgd

Onsdag d. 8.1.2025

Dagens varme ret:
e Thai nudelret med kylling, koriander, bambusskud, fiskesauce, limeblade
e Thaiveggie-nudelret

Grgnkalssalat med bagte redbeder, avocado, mandler og abler samt Tabouleh-salat med bulgur,
agurk, tomat, forarslgg og krydderurter

Revet gulerod

1 kasse med tilbehgr f.eks. rosiner, ngdder og kerner

Dagens kolde anretning:

e Lun leverpostej med rgdbeder

e Tomat og mozzarella med basilikumcreme

e Tortillarulle med rucola, rgget laks og friskost
Friskbagt br@d samt friskbagt softkerne rugbrgd

Torsdag d. 9.1.2025

Dagens varme ret:
e /Zblemost-braisseret nakkefilet med grove vintergrgntsager og Ingrid Marie-sebler
e Braisserede vintergrgntsager og Ingrid Marie-abler

Grov salat med kikaerter, paerer og feta samt Grgn salat med sukkeraerter, agurk, avocado,
granataeble og peanuts

Revet gulerod

1 kasse med tilbehgr f.eks. rosiner, ngdder og kerner

Dagens kolde anretning:
e Torskerogn med remoulade og citron
e Lille glas med salat, serranoskinke, pestocreme og soltgrrede tomater
e Kyllingebryst med fetacreme og syltede rgdlgg

Friskbagt brgd samt friskbagt softkerne rugbrgd

Fredag d. 10.1.2025

e Chicken-salsa burger med salat, tomat, guacamole og rgdlgg

Kokkens Lille Kgkken ApS | Svendborgvej 226 | Odense S | CVR: 43 0547 83 | TIf: 6085 5260



